
PROMUEVE: COMIJ (Coordinadora Comarcal de Servicios 
de Información Juvenil).

Imparte:
ABAST ANIMACIÓN. Asociación de Animación de Alicante.

Ayuntamiento de :

                     

CON CERTIFICACIÓN OFICIAL.

CURSO HOMOLOGADO POR: 
                        

Instituto Valenciano de la Juventud

CURSO MONITOR DE ACTIVIDADES 
DE TIEMPO LIBRE EDUCATIVO

INFANTIL Y JUVENIL 2026
(Del 31 de Enero al 23 de Mayo del 2026)

Servicio de Información Juvenil 
Concejalía de Juventud

Telf: 966989236 /646952148
email: juventud@elda.es 



A C T I V I D A D E S  D E  T I E M P O  L I B R E 
E D U C A T I V O  I N F A N T I L  Y  J U V E N I L

 El curso capacita para, desarrollar actividades educativas en 

el  tiempo  libre  y  en  centros  de  vacaciones,  destinadas  a 

niños/as y jóvenes. 

 El curso consta en total de 310 h : 3 MÓDULOS TEÓRICOS 
(150h,  máx.  33%  no  presencial)  +  1  MÓDULO  DE 
PRÁCTICAS (160h) 

 Las clases se imparten en: el Centro Cívico y Juvenil, 

 Avenida de Chapí, 36. Plaza de la Ficia.

 Elda.

REQUISITOS:

 Haber cumplido los dieciséis años antes de  la parte teórica del 

curso.

DÍAS Y HORARIOS DEL CURSO:

Fechas y horario de realización: 

De 9:00 a 14:00 h y de 15:00 a 18:00 h.
Enero: 31 
Febrero: 7, 14, 21 y 28
Marzo: 7, 14, 21 y 28
Abril: 18 y 25
Mayo: 9 y 23

CONTENIDOS DEL CURSO: (parte teórica)

ACTIVIDADES DE EDUCACIÓN EN EL TIEMPO 
LIBRE
INFANTIL Y JUVENIL.

 Aplicación de los fundamentos de la educación en el  tiempo 
libre  infantil  y  juvenil.  Aplicación  de  procesos  educativos  y 
socializadores en la infancia y la juventud. 

 Elaboración de proyectos en las actividades de intervención en 
el tiempo libre infantil y juvenil. Elaboración de la propuesta de 
actividades  de  tiempo  libre  infantil  y  juvenil.  Métodos  de 
evaluación de actividades de tiempo libre. 

 Estrategias y métodos de educación para la salud. 
PROCESOS  GRUPALES  Y  EDUCATIVOS  EN  EL 
TIEMPO
LIBRE INFANTIL Y JUVENIL.

 Aplicación del desarrollo psicosocial infantil  y juvenil en las 
propuestas de actividades de tiempo libre. 

 Técnicas de intervención educativa en función de la diversidad 
individual y grupal. 

 Técnicas  grupales  en  el  desarrollo  de  actividades  de  tiempo 
libre infantil y juvenil. 

TÉCNICAS Y RECURSOS DE ANIMACIÓN EN
ACTIVIDADES DE TIEMPO LIBRE.

 Técnicas de educación ambiental. Evaluación y prevención de 
riesgos  en  actividades  medioambientales:  seguridad  y 
salubridad. 

 Valoración de  los  ejes  de  animación en la  aplicación de  las 
técnicas  y  recursos  de  animación.  Técnicas  pedagógicas  del 
juego. 

 Técnicas de animación, expresión y creatividad.

EVALUACIÓN/CLAUSURA.

Total horas teóricas                                                                    150  h.  

PRECIO: 155€.
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